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1月

# 月 火 水 木 金 土 日

52 1 2

01 3 4 5 6 7 8 9

02 10 11 12 13 14 15 16

03 17 18 19 20 21 22 23

04 24 25 26 27 28 29 30

05 31

2月

# 月 火 水 木 金 土 日

05 1 2 3 4 5 6

06 7 8 9 10 11 12 13

07 14 15 16 17 18 19 20

08 21 22 23 24 25 26 27

09 28

3月

# 月 火 水 木 金 土 日

09 1 2 3 4 5 6

10 7 8 9 10 11 12 13

11 14 15 16 17 18 19 20

12 21 22 23 24 25 26 27

13 28 29 30 31

4月

# 月 火 水 木 金 土 日

13 1 2 3

14 4 5 6 7 8 9 10

15 11 12 13 14 15 16 17

16 18 19 20 21 22 23 24

17 25 26 27 28 29 30

5月

# 月 火 水 木 金 土 日

17 1

18 2 3 4 5 6 7 8

19 9 10 11 12 13 14 15

20 16 17 18 19 20 21 22

21 23 24 25 26 27 28 29

22 30 31

6月

# 月 火 水 木 金 土 日

22 1 2 3 4 5

23 6 7 8 9 10 11 12

24 13 14 15 16 17 18 19

25 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30

7月

# 月 火 水 木 金 土 日

26 1 2 3

27 4 5 6 7 8 9 10

28 11 12 13 14 15 16 17

29 18 19 20 21 22 23 24

30 25 26 27 28 29 30 31

8月

# 月 火 水 木 金 土 日

31 1 2 3 4 5 6 7

32 8 9 10 11 12 13 14

33 15 16 17 18 19 20 21

34 22 23 24 25 26 27 28

35 29 30 31

9月

# 月 火 水 木 金 土 日

35 1 2 3 4

36 5 6 7 8 9 10 11

37 12 13 14 15 16 17 18

38 19 20 21 22 23 24 25

39 26 27 28 29 30

10月

# 月 火 水 木 金 土 日

39 1 2

40 3 4 5 6 7 8 9

41 10 11 12 13 14 15 16

42 17 18 19 20 21 22 23

43 24 25 26 27 28 29 30

44 31

11月

# 月 火 水 木 金 土 日

44 1 2 3 4 5 6

45 7 8 9 10 11 12 13

46 14 15 16 17 18 19 20

47 21 22 23 24 25 26 27

48 28 29 30

12月

# 月 火 水 木 金 土 日

48 1 2 3 4

49 5 6 7 8 9 10 11

50 12 13 14 15 16 17 18

51 19 20 21 22 23 24 25

52 26 27 28 29 30 31

限目
日数 週あたりの労働時間

暦日 営業日 休日 週40時間 週36時間 週24時間

1月 31 21 10 168 151.2 100.8

2月 28 19 9 152 136.8 91.2

3月 31 19 12 152 136.8 91.2

4月 30 19 11 152 136.8 91.2

5月 31 22 9 176 158.4 105.6

6月 30 22 8 176 158.4 105.6

7月 31 21 10 168 151.2 100.8

8月 31 23 8 184 165.6 110.4

9月 30 22 8 176 158.4 105.6

10月 31 21 10 168 151.2 100.8

11月 30 20 10 160 144 96

12月 31 22 9 176 158.4 105.6

1 四半期 90 59 31 472 424.8 283.2

2 四半期 91 63 28 504 453.6 302.4

1 半年 181 122 59 976 878.4 585.6

3 四半期 92 66 26 528 475.2 316.8

4 四半期 92 63 29 504 453.6 302.4

2 半年 184 129 55 1032 928.8 619.2

1 年 365 251 114 2008 1807.2 1204.8

2022/01/01 新年
2022/02/04 解放運動の日
2022/03/01 カーニバル
2022/03/07 国際女性デーの休日
2022/03/08 国際婦人デー
2022/03/23 南部アフリカ解放の日
2022/04/04 平和デー

2022/04/15 良い金曜日
2022/05/01 メーデー
2022/09/17 国民的英雄の日
2022/11/02 死者の日
2022/11/11 独立記念日
2022/12/25 クリスマス
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