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一月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

52 1 2

01 3 4 5 6 7 8 9

02 10 11 12 13 14 15 16

03 17 18 19 20 21 22 23

04 24 25 26 27 28 29 30

05 31

二月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

05 1 2 3 4 5 6

06 7 8 9 10 11 12 13

07 14 15 16 17 18 19 20

08 21 22 23 24 25 26 27

09 28

三月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

09 1 2 3 4 5 6

10 7 8 9 10 11 12 13

11 14 15 16 17 18 19 20

12 21 22 23 24 25 26 27

13 28 29 30 31

四月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

13 1 2 3

14 4 5 6 7 8 9 10

15 11 12 13 14 15 16 17

16 18 19 20 21 22 23 24

17 25 26 27 28 29 30

五月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

17 1

18 2 3 4 5 6 7 8

19 9 10 11 12 13 14 15

20 16 17 18 19 20 21 22

21 23 24 25 26 27 28 29

22 30 31

六月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

22 1 2 3 4 5

23 6 7 8 9 10 11 12

24 13 14 15 16 17 18 19

25 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30

七月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

26 1 2 3

27 4 5 6 7 8 9 10

28 11 12 13 14 15 16 17

29 18 19 20 21 22 23 24

30 25 26 27 28 29 30 31

八月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

31 1 2 3 4 5 6 7

32 8 9 10 11 12 13 14

33 15 16 17 18 19 20 21

34 22 23 24 25 26 27 28

35 29 30 31

九月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

35 1 2 3 4

36 5 6 7 8 9 10 11

37 12 13 14 15 16 17 18

38 19 20 21 22 23 24 25

39 26 27 28 29 30

十月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

39 1 2

40 3 4 5 6 7 8 9

41 10 11 12 13 14 15 16

42 17 18 19 20 21 22 23

43 24 25 26 27 28 29 30

44 31

十一月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

44 1 2 3 4 5 6

45 7 8 9 10 11 12 13

46 14 15 16 17 18 19 20

47 21 22 23 24 25 26 27

48 28 29 30

十二月

# 周
一

周
二

周
三

周
四

周
五

周
六

周
日

48 1 2 3 4

49 5 6 7 8 9 10 11

50 12 13 14 15 16 17 18

51 19 20 21 22 23 24 25

52 26 27 28 29 30 31

時期
天數 每週工作時間

日曆天 工作日 休息日 每週40小時 每週36小時 每週24小時

一月 31 21 10 168 151.2 100.8

二月 28 20 8 160 144 96

三月 31 23 8 184 165.6 110.4

四月 30 20 10 160 144 96

五月 31 19 12 152 136.8 91.2

六月 30 22 8 176 158.4 105.6

七月 31 19 12 152 136.8 91.2

八月 31 21 10 168 151.2 100.8

九月 30 21 9 168 151.2 100.8

十月 31 21 10 168 151.2 100.8

十一月 30 22 8 176 158.4 105.6

十二月 31 22 9 176 158.4 105.6

1 四分之一 90 64 26 512 460.8 307.2

2 四分之一 91 61 30 488 439.2 292.8

1 半年 181 125 56 1000 900 600

3 四分之一 92 61 31 488 439.2 292.8

4 四分之一 92 65 27 520 468 312

2 半年 184 126 58 1008 907.2 604.8

1 年 365 251 114 2008 1807.2 1204.8

2022年4月3日 斋月开始
2022年4月28日 阿富汗胜利纪念日
2022年5月3日 开斋节
2022年5月4日 开斋节假期
2022年5月5日 开斋节假期
2022年7月9日 阿拉法特纪念日
2022年7月10日 科珀斯克里斯蒂

2022年7月11日 牺牲假期
2022年7月12日 牺牲假期
2022年8月8日 阿修罗（暂定日期）
2022年8月19日 独立日（国庆日）
2022年9月9日 烈士和艾哈迈德·沙阿·马苏德·戴
2022年10月8日 先知的生日
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